
Аннотация к рабочей программе по предмету «Русский язык» 

      Рабочая программа МБОУ СОШ № 1 для 4 класса составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (ФГОС НОО) обучающихся с ОВЗ, адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2). 

Программа отражает содержание обучения по предмету «Русский язык» с учетом 

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. Сущность специфических 

для варианта 7.2 образовательных потребностей в изучении предмета раскрывается в 

соответствующих разделах пояснительной записки, учитывается в распределении 

учебного содержания по годам обучения и в календарно-тематическом планировании.  

Общей целью изучения предмета «Русский язык» является формирование умений и 

навыков грамотного, безошибочного письма, развитие устной и письменной речи 

учащихся; развитие языковой эрудиции школьника, его интереса к языку и речевому 

творчеству. 

Овладение учебным предметом «Русский язык» представляет большую сложность 

для учащихся с ЗПР. Это связано с недостатками фонематического восприятия, звукового 

анализа и синтеза, бедностью словаря, трудностями порождения связного высказывания, 

недостаточной сформированность основных мыслительных операций и знаково-

символической (замещающей) функции мышления. 

В рабочей программе отражены общие задачи учебного предмета и задачи, которые 

конкретизируются с учётом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. В 

программе  указано выполнение ряда условий, удовлетворяющих специфическим 

образовательным потребностями:  

- обучение детей с ЗПР в соответствии с образовательными стандартами начального 

общего образования по русскому языку на доступном для них материале;  

- ознакомление учащихся с основными положениями науки о языке и формирование на 

этой основе знаково-символического восприятия и логического мышления учащихся;  

- формирование коммуникативной компетенции учащихся: монологической и 

диалогической речи, а также навыков грамотного, безошибочного письма как показателя 

общей культуры человека.  

     Программа  направлена на формирование основ функционально-грамотной 

личности, обеспечение языкового и речевого развития ребенка. 

Приведенная рабочая программа составлена на 170 часов (по 5 часов в неделю при 

34 учебных неделях). 

 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Литературное чтение» 

      Рабочая программа МБОУ СОШ № 1 для 4 класса составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (ФГОС НОО) обучающихся с ОВЗ, адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2). 

Программа отражает содержание обучения по предмету «Литературное чтение» с 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. Сущность 

специфических для варианта 7.2 образовательных потребностей в приложении к изучению 

предмета раскрывается в соответствующих разделах пояснительной записки, учитывается 

в распределении учебного содержания по годам обучения и в календарно-тематическом 

планировании.  

        «Литературное чтение» — один из основных предметов в обучении младших 

школьников. Он формирует общеучебный навык чтения и умение работать с текстом, 

пробуждает интерес к чтению художественной литературы и способствует общему 

развитию ребёнка, его духовно-нравственному и эстетическому воспитанию.  

Основными целями изучения предмета «Литературное чтение» в начальной школе 

являются:  



- овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением как базовым 

навыком в системе образования младших школьников;  

- совершенствование всех видов речевой деятельности, обеспечивающих умение работать 

с разными видами текстов;  развитие интереса к чтению и книге; формирование 

читательского кругозора; 

- развитие художественно-творческих и познавательных способностей; 

- обогащение нравственного опыта младших школьников средствами художественной 

литературы; формирование нравственных представлений о добре, дружбе, правде и 

ответственности; воспитание интереса и уважения к отечественной культуре и культуре 

народов многонациональной России и других стран.  

В ходе обучения в 4 классе обучающийся  с ЗПР совершенствует навыки 

правильного, осознанного, выразительного и беглого чтения, уточняет и обогащает 

словарный запас, учится анализировать содержание прочитанного текста, самостоятельно 

строить учебное высказывание. 

Рабочая программа составлена на 136 часов (по 4 часа в неделю при 34 учебных 

неделях). 

 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Английский язык» 

      Рабочая программа МБОУ СОШ № 1 для 4 класса составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (ФГОС НОО) обучающихся с ОВЗ, адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2). 

Обучающиеся с ЗПР имеют очень существенные трудности в усвоении 

иностранного языка, которые связаны и с недостатками произвольной памяти, и 

типичным для них недостатком языковой способности, и с ухудшенной способностью к 

подражанию. Поскольку в первом-втором классах они не без труда овладевают письмом и 

чтением даже на родном языке, начало изучения иностранного языка начинается в 3 

классе.   

Иностранный язык – один из важных и относительно новых предметов в системе 

подготовки современного младшего школьника в условиях поликультурного и 

полиязычного мира. Наряду с русским языком и литературным чтением он входит в число 

предметов филологического цикла и формирует коммуникативную культуру школьника, 

способствует его к общему речевому развитию, расширению кругозора и воспитанию. 

Интегративной целью обучения иностранному языку в начальной школе является 

формирование элементарной коммуникативной компетенции младшего школьника на 

доступном для него уровне в основных видах речевой деятельности: аудировании, 

говорении, чтении и письме. 

Адаптированная образовательная программа обучения по английскому языку 

направлена на удовлетворение как общих, так и особых образовательных потребностей 

ребёнка с ОВЗ. 

Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет общую 

стратегию обучения, воспитания и развития учащихся средствами учебного предмета в 

соответствии с целями изучения английского языка, которые определены стандартом.  

Программа рассчитана на обучающихся с недостаточной языковой подготовкой, 

имеющих задержку психического развития, ограниченные возможности здоровья. 

При составлении программы учитывались следующие особенности детей: 

неустойчивое внимание, малый объём памяти, затруднения при воспроизведении 

учебного материала, несформированность мыслительных операций (анализ, синтез, 

сравнение), плохо развитые навыки чтения, устной и письменной речи. 

Процесс обучения таких школьников имеет коррекционно-развивающий характер, 

направленный на коррекцию имеющихся у обучающихся недостатков в развитии, 

пробелов в знаниях и опирается на субъективный опыт школьников и связь с реальной 

жизнью. 



Цель  -  подготовить ребенка к реальному общению на иностранном языке в 

социально-бытовых ситуациях на базовом уровне. 

Программа учитывает особые образовательные потребности детей с ЗПР:  

- формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности;  

- стимулирование развития учебной мотивации, познавательной активности;  

- обеспечение непрерывного контроля над становлением учебно-познавательной 

деятельности ребёнка до достижения уровня, позволяющего сформировать умение 

принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, умение планировать и 

контролировать свою деятельность, стремиться к самостоятельному выполнению учебных 

заданий;  

- стимуляция осмысления ребенком приобретаемых в ходе обучения знаний как 

пригодных для применения в привычной повседневной жизни;  

- организация процесса обучения с учётом специфики усвоения знаний, умений и навыков 

детьми с ЗПР («пошаговое» предъявление материала, дозированная помощь взрослого, 

использование специальных методов, приёмов и средств, способствующих как общему 

развитию ребёнка, так и компенсации индивидуальных недостатков развития). 

Рабочая программа составлена на 34 часа (по 1 часу в неделю при 34 учебных 

неделях). 

 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Математика» 

       Рабочая программа МБОУ СОШ № 1 для 4 класса составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (ФГОС НОО) обучающихся с ОВЗ, адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2), с учетом авторской программы «Математика» М. И. Моро, С. И. Волкова, С. 

В. Степанова, М. А. Бантова, Г. В. Бельтюкова. 

Программа отражает содержание обучения по предмету «Математика» с учетом 

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. Сущность специфических 

для варианта 7.2 образовательных потребностей в приложении к изучению предмета 

раскрывается в соответствующих разделах пояснительной записки, учитывается в 

распределении учебного содержания по годам обучения и в календарно-тематическом 

планировании.  

Общая цель изучения предмета «Математика» – формирование базовых 

математических знаний, умений и навыков, позволяющих в дальнейшем осваивать на 

доступном уровне программы основного общего образования, решать адекватные 

возрасту практические задачи, требующие действий с величинами, а также коррекция 

недостатков отдельных познавательных процессов и формирование произвольной 

регуляции деятельности. 

Основными задачами изучения предмета «Математика» в начальной школе 

являются:  

- обучение детей с задержкой психического развития в соответствии с образовательными 

стандартами начального общего образования по математике на доступном для них 

материале;  

- развитие связной устной речи через формирование учебного высказывания с 

использованием математической терминологии;  

- формирование базовых математических знаний, умений и навыков, позволяющих в 

дальнейшем осваивать на доступном уровне программу основного общего образования, 

решать адекватные возрасту практические задачи, требующие действий с величинами, а 

также коррекция недостатков отдельных познавательных процессов и познавательной 

деятельности в целом. 

В рабочей программе отражены общие задачи учебного предмета и задачи, которые 

конкретизируются с учётом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР.  

Рабочая программа составлена на 136 часов (по 4 часа в неделю при 34 учебных 

неделях).  



 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Окружающий мир» 

      Рабочая программа МБОУ СОШ № 1 для 4 класса составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (ФГОС НОО) обучающихся с ОВЗ, адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2). Программа отражает содержание обучения предмету «Окружающий мир» с 

учётом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. Сущность 

специфических для варианта 7.2 образовательных потребностей в приложении к изучению 

предмета раскрывается в соответствующих разделах пояснительной записки, учитывается 

в распределении учебного содержания по годам обучения и в календарно-тематическом 

планировании.  

Адаптированная рабочая программа составлена в соответствии с  авторской 

программой  Плешакова А. А. «Окружающий мир». 1—4 классы, М.: Просвещение, и 

является приложением к Адаптированной основной общеобразовательной программе 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

(вариант 7.2)   
Специфика курса «Окружающий мир» состоит в том, что он, имея ярко выраженный 

интегративный характер, соединяет в равной мере природоведческие, обществоведческие, 

исторические знания и даёт обучающемуся материал естественных и социально-

гуманитарных наук, необходимый для целостного и системного видения мира в его 

важнейших взаимосвязях.  

Учебный предмет «Окружающий мир» предметной области «Обществознание и 

естествознание» несёт в себе большой развивающий потенциал: у детей формируются 

предпосылки научного мировоззрения, познавательные интересы и способности, 

создаются условия для самопознания и саморазвития. Знания, формируемые в рамках 

данного учебного предмета, имеют глубокий личностный смысл и тесно связаны с 

практической жизнью. У обучающихся с ЗПР, которым рекомендовано обучение по 

варианту программы 7.2, мал запас дошкольных знаний и умений, недостаточен 

практический опыт, даже если они уже неоднократно встречались с теми или иными 

объектами и явлениями. Вместе с тем эмоциональная окрашенность большинства тем, 

изучаемых в рамках предмета, яркость иллюстраций, учебников и пособий, возможность 

видео сопровождения и наличие компьютерных программ, которые можно использовать в 

качестве обучающих, делает этот учебный процесс потенциально привлекательным для 

детей.  

Общая цель учебного предмета «Окружающий мир» в соответствии с АООП 

заключается в формировании начальных знаний о природе и обществе – предпосылок для 

изучения широкого спектра учебных предметов в основной школе.  

Курс «Окружающий мир» решает множество важнейших задач начального обучения 

и готовит младшего школьника к успешному обучению в основной  школе: 

- формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на 

основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного 

осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и природой;  

- духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России, 

уважительно и бережно относящегося к среде своего обитания, к природному и 

культурному достоянию родной страны и всего человечества.  

В рабочей программе отражены общие задачи учебного предмета и задачи, которые 

конкретизируются с учётом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР.  

Рабочая программа составлена на 68 часов (по 2 часа в неделю при 34 учебных 

неделях).  

 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Изобразительное искусство» 

  Рабочая программа МБОУ СОШ № 1 для 4 класса составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 



образования (ФГОС НОО) обучающихся с ОВЗ, адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2). Программа отражает содержание обучения предмету «Изобразительное 

искусство» с учётом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

Сущность специфических для варианта 7.2 образовательных потребностей в приложении 

к изучению предмета раскрывается в соответствующих разделах пояснительной записки, 

учитывается в распределении учебного содержания по годам обучения и в календарно-

тематическом планировании.  

 Адаптированная рабочая программа составлена в соответствии с  авторской  

программой Л.А. Неменской (под редакцией Б.М. Неменского) «Изобразительное 

искусство», 1-4 классы, М., «Просвещение», и является приложением к Адаптированной 

основной общеобразовательной программе начального общего образования обучающихся 

с задержкой психического развития (вариант 7.2)   

Предмет «Изобразительное искусство» направлен на эстетическое воспитание 

обучающихся, обучение умению передавать в продуктах деятельности  свои 

представления, эмоции, чувства, технически грамотно строить композицию рисунка. 

Предмет имеет общеразвивающее и коррекционное значение.  

Основными целями изучения предмета «Изобразительное искусство» в начальной 

школе являются:  

- воспитание эстетических чувств, интереса к изобразительному искусству; обогащение 

нравственного опыта, представлений о добре и зле; воспитание нравственных чувств, 

уважение к культуре народов многонациональной России и других стран;  

- развитие воображения, желания и умения подходить к любой своей деятельности 

творчески; способности к восприятию искусства и окружающего мира; умений и навыков 

сотрудничества в художественной деятельности;  

- освоение первоначальных знаний о пластических искусствах: изобразительных, 

декоративно-прикладных, архитектуре и дизайне – их роли в жизни человека и общества;  

- овладение элементарной художественной грамоты; формирование художественного 

кругозора и приобретение опыта работы в различных видах художественно-творческой 

деятельности, разными художественными материалами; совершенствование 

эстетического вкуса.  

     Курс разработан как целостная система введения в художественную культуру и 

включает в себя на единой основе изучение всех основных видов пространственных 

(пластических) искусств. Это изобразительных — живопись, графика, скульптура; 

конструктивных — архитектура, дизайн; различных видов декоративно-прикладного 

искусства, народного искусства традиционного крестьянского и народных промыслов, а 

также постижение роли художника в синтетических (экранных) искусствах — искусстве 

книги, театре, кино и т.д. Они изучаются в контексте взаимодействия с другими 

искусствами, а также в контексте конкретных связей с жизнью общества и человека.  

В рабочей программе отражены общие задачи учебного предмета и задачи, которые 

конкретизируются с учётом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. В 

программе указано выполнение ряда условий, удовлетворяющих специфическим 

образовательным потребностям.  

Рабочая программа составлена на 34 часа (по 1 часу в неделю при 34 учебных 

неделях).   

Аннотация к рабочей программе по предмету «Музыка» 

  Рабочая программа МБОУ СОШ № 1 для 4 класса составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (ФГОС НОО) обучающихся с ОВЗ, адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2). Программа отражает содержание обучения предмету «Музыка» с учётом 

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. Сущность специфических 

для варианта 7.2 образовательных потребностей в приложении к изучению предмета 

раскрывается в соответствующих разделах пояснительной записки, учитывается в 



распределении учебного содержания по годам обучения и в календарно-тематическом 

планировании.  

 Адаптированная рабочая программа составлена в соответствии с  авторской  

программой «Музыка» Е.Д.Критской, Г.П.Сергеевой, Т. С. Шмагина. М.: Просвещение, и 

является приложением к Адаптированной основной общеобразовательной программе 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

(вариант 7.2)   

Музыка в начальной школе является одним из основных предметов, 

обеспечивающих освоение искусства как духовного наследия, нравственного эталона 

образа жизни всего человечества. Опыт эмоционально-образного восприятия музыки, 

знания и умения, приобретенные при её изучении, начальное овладение различными 

видами музыкально-творческой деятельности обеспечат понимание неразрывной 

взаимосвязи музыки и жизни, постижение культурного многообразия мира. Музыкальное 

искусство имеет особую значимость для духовно-нравственного воспитания школьников, 

последовательного расширения и укрепления их ценностно-смысловой сферы, 

формирование способности оценивать и сознательно выстраивать эстетические 

отношения к себе и другим людям, Отечеству, миру в целом.  

       Общей целью изучения предмета «Музыка» является формирование 

общекультурной компетенции обучающихся с ЗПР, привитие любви и вкуса к искусству, 

формирование способности символического (звукового, двигательного) опосредствования 

своих эмоциональных состояний. 
Изучение музыки в начальной школе реализуют следующие задачи:  

- формирование основ музыкальной культуры через эмоциональное восприятие музыки;  

- воспитание эмоционально-ценностного отношения к искусству, художественного вкуса; 

нравственных и эстетических чувств: любви к Родине, гордости за великие достижения 

отечественного и мирового музыкального искусства, духовным традициям России 

музыкальной культуре разных народов;  

- развитие восприятия музыки, интереса к музыке и музыкальной деятельности, образного и 

ассоциативного мышления и воображения, музыкальной памяти и слуха, певческого голоса, 

творческих способностей в различных видах музыкальной деятельности;  

- обогащение знаний о музыкальном искусстве; овладение практическими умениями и 

навыками в учебно-творческой деятельности (пение, слушание музыки, игра на 

элементарных музыкальных инструментах, музыкально-пластическое движение и 

импровизация).  

- развитие активного и осознанного восприятия школьниками лучших образцов мировой 

музыкальной культуры прошлого и настоящего; 

 Овладение учебным предметом «Музыка» представляет определённую сложность  

для учащихся с ЗПР. Это связано с недостатками предшествующего обучения и 

воспитания, невыраженностью к окружающему миру и себе, дефицитом регулятивных 

возможностей, препятствующих целенаправленному прослушиванию музыкальных 

произведений, неполной сформированностью символического опосредствования своих 

эмоциональных состояний, эмоциональной рефлексии. 

 В рабочей программе отражены общие задачи учебного предмета и задачи, которые 

конкретизируются с учётом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР.  

Рабочая программа составлена на 34 часа (по 1 часу в неделю при 34 учебных 

неделях).  

 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Технология» 

  Рабочая программа МБОУ СОШ № 1 для 4 класса составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (ФГОС НОО) обучающихся с ОВЗ, адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития (ЗПР), вариант 7.2. Программа отражает содержание 

обучения предмету «Технология» с учётом особых образовательных потребностей 



обучающихся с ЗПР. Сущность специфических для варианта 7.2 образовательных 

потребностей в приложении к изучению предмета раскрывается в соответствующих 

разделах пояснительной записки, учитывается в распределении учебного содержания по 

годам обучения и в календарно-тематическом планировании.  

Адаптированная программа составлена в соответствии с  авторской  программой 

«Технология» Н.И. Роговцевой, Н.В. Богдановой, Н.В. Шипиловой и является 

приложением к Адаптированной основной общеобразовательной программе начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2). 

Практико-ориентированная направленность содержания учебного предмета 

«Технология» естественным путём интегрирует знания, полученные при изучении других 

учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство).  

 Содержание предмета направлено на формирование навыков преобразовательной 

деятельности, усвоение социального и культурного опыта, а также на коррекцию 

недостатков познавательной деятельности, регуляции, совершенствование общей и 

мелкой моторики, коммуникативных навыков обучающихся с задержкой психического 

развития.  

Основными целями изучения предмета «Технология» в начальной школе 

являются:  

-  создании условий, обеспечивающих усвоение социального и культурного опыта 

обучающимися с ЗПР, для успешной социализации в обществе;  

- приобретении первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности на основе овладения технологическими знаниями, технико-

технологическими умениями и проектной деятельностью;  

- формировании позитивного эмоционально-ценностного отношения к труду и людям 

труда.  

В программе указано выполнение ряда условий, удовлетворяющих специфическим 

образовательным потребностям. В рабочей программе отражены общие задачи учебного 

предмета и задачи, которые конкретизируются с учётом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР.  

Рабочая программа составлена на 34 часа (по 1 часу в неделю при 34 учебных 

неделях).  

 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Физическая культура» 

  Рабочая программа МБОУ СОШ № 1 для 4 класса составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (ФГОС НОО) обучающихся с ОВЗ, адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития (ЗПР), вариант 7.2. Программа отражает содержание 

обучения предмету «Физическая культура» с учётом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР. Сущность специфических для варианта 7.2 

образовательных потребностей в приложении к изучению предмета раскрывается в 

соответствующих разделах пояснительной записки, учитывается в распределении 

учебного содержания по годам обучения и в календарно-тематическом планировании.  

Адаптированная программа составлена в соответствии с  авторской  программой 

«Физическая культура». 1–4 классы, В. И. Лях. – М.: Просвещение, и является 

приложением к Адаптированной основной общеобразовательной программе начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2)   

Целью программы по физической культуре является формирование у учащихся 

начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности 

посредством освоения двигательной деятельности, содействие всестороннему развитию 

личности посредством формирования физической культуры личности, создание 

оптимальных условий для развития эмоционально - волевой, двигательной сфер. В 

процессе овладения двигательной деятельности с общеразвивающей направленностью не 



только совершенствуются физические качества, но и активно развиваются сознание и 

мышление, творческие способности и самостоятельность.  

В программе указано выполнение ряда условий, удовлетворяющих специфическим 

образовательным потребностям. В рабочей программе отражены общие задачи учебного 

предмета и задачи, которые конкретизируются с учётом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР.  

Рабочая программа составлена на 102 часа (по 3 часа в неделю при 34 учебных 

неделях).  

 

 


