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Общие положения 

Определение и назначение адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образо-

вания обучающихся с задержкой психического развития (далее – АООП НОО обучающихся с 

ЗПР) – это образовательная программа, адаптированная для обучения данной категории обу-

чающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможно-

стей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП НОО МБОУ СОШ №1 разработана в соответствии с нормативными документа-

ми: 

  Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-  

ФЗ (с изменениями и дополнениями, актуальными на 01.09. 2024 года); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (в ред. Приказов Министерства просвеще-

ния России от 11.02.2022 № 69, от 07.10.2022 № 888); 

 Приказ   Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта начального общего образования» (в 

ред. приказов Министерства просвещения России от 18.07.2022 г. №569; от 22.01.2024 г. № 

31); 

 Федеральная образовательная  программа  начального общего образования, утвержден-

ной  приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 (в 

ред. приказа Министерства просвещения России от 19.03.2024 г. № 171); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образо-

вания обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом Ми-

нистерства образования и науки России от 19 декабря 2014 г. №1598, 

 Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего образова-

ния для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждённая приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1023;  

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям вос-

питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные Постановле-

нием главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28;  

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопас-

ности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные Постанов-

лением главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2;  

 Постановление ЦГСЭН в Мурманской области от 17.11.2000 № 11 «Об утверждении и 

введении «Гигиенических требований к условиям обучения школьников в различных видах 

современных образовательных учреждений в условиях Кольского Заполярья». 
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Структура адаптированной основной общеобразовательной программы начального  

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

Структура АООП НОО обучающихся с ЗПР включает целевой, содержательный и орга-

низационный разделы.  

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 

реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР образовательной организацией, а также способы 

определения достижения этих целей и результатов. Целевой раздел включает:  

 пояснительную записку;  

 планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО;  

 систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО.  

Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего образования 

и включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных, метапред-

метных и предметных результатов:  

 программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе курсов внеурочной де- 

ятельности), учебных модулей; 

 программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР;  

 программу коррекционной работы;  

 программу воспитания. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного про-

цесса, а также механизмы реализации компонентов АООП НОО.  

Организационный раздел включает:  

 учебный план начального общего образования;  

 календарный учебный график; 

 календарный план воспитательной работы; 

 систему специальных условий реализации АООП НОО в соответствии с требованиями 

 Стандарта.  

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ образовательная ор-

ганизация может создавать два варианта АООП НОО обучающихся с ЗПР ― варианты 7.1 и 

7.2. Каждый вариант АООП НОО обучающихся с ЗПР содержит дифференцированные требо-

вания к структуре, результатам освоения и условиям её реализации, обеспечивающие удовле-

творение как общих, так и особых образовательных потребностей разных групп или отдель-

ных обучающихся с ЗПР, получение образования вне зависимости от выраженности задержки 

психического развития, места проживания обучающегося и вида образовательнойорганизации. 

Определение варианта АООП НОО обучающихся с ЗПР осуществляется на основе ре-

комендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее ― ПМПК), сформулирован-

ных по результатам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования, с 

учетом ИПРА и в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

Варианты АООП НОО обучающихся с ЗПР создаются и реализуются в соответствии с 

дифференцированно сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к: 

 структуре АООП НОО; 

 условиям реализации АООП НОО; 

 результатам освоения АООП НОО. 
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Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития 

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР МБОУ СОШ №1 

заложены дифференцированный и деятельностный подходы.  

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО обучающихся с 

ЗПР (вариант 7.1.) предполагает учёт их особых образовательных потребностей, которые про-

являются в неоднородности по возможностям освоения содержания образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП НОО 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность реа-

лизовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и вос-

питания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих закономер-

ностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие лич-

ности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером организа-

ции доступной им деятельности (предметно- практической, познавательной  и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно - практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР реализация деятельност-

ного подхода обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и пове-

дения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных обла-

стях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опы-

та деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе форми-

рования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвое-

ние ими системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), позволя-

ющих продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, состав-

ляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) МБОУ СОШ 

№1 положены следующие принципы: 

 принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический ха-

рактер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Фе-

дерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность систе-

мы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитан-

ников и др.); 

 принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обу-

чающихся; 
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 принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

 принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий 

его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с 

учетом особых образовательных потребностей; 

 онтогенетический принцип; 

 принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального 

общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что обеспе-

чивает непрерывность образования обучающихся с задержкой психического развития; 

 принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры содер-

жания образования положено не понятие предмета, а  «образовательной области»; 

 принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной им 

предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной дея-

тельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

 принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков, и отношений, сформирован-

ных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готов-

ность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном 

мире; 

 принцип сотрудничества с семьей. 

1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Цель и задачи реализации адаптированной основной  

общеобразовательной программы начального общего образования  

для обучающихся с задержкой психического развития 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения тре-

бований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации МБОУ СОШ №1 АООП 

НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) предусматривает решение следующих основных за-

дач: 

 формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, лич-

ностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

 достижение планируемых результатов освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР, 

целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями 

и возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состоя-

ния здоровья; 
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 становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, само-

бытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных трудно-

стей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

 создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных потреб-

ностей обучающихся с ЗПР; 

 обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

 обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

 выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР через органи-

зацию их общественно-полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной рабо-

ты, организацию художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций, 

студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), 

проведении спортивных, творческих и других соревнований; 

 использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

 предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы; 

 участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представи-

телей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной соци-

альной среды (населённого пункта, района, города). 

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся 

 с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образо-

вания обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) разработана в соответствии с требованиями феде-

рального государственного образовательного стандарта начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к её структуре, условиям реализации 

и результатам освоения. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образо-

вания обучающихся с ЗПР содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, реализующуюся в МБОУ СОШ №1 через внеурочную деятель-

ность. 

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения 

(4 года обучения на уровне НОО, 1 – 4 классы). 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) представляет собой адаптированный 

вариант основной образовательной программы начального общего образования (далее — ООП 

НОО). Требования к структуре АООП НОО (в том числе, соотношению обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений и их объему), результатам её 

освоения соответствуют федеральному государственному стандарту начального общего обра-

зования (далее — ФГОС НОО). 
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Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной работы, ори-

ентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР 

и поддержку в освоении АООП НОО (вариант 7.1), требований к результатам освоения про-

граммы коррекционной работы и условиям реализации АООП НОО. Обязательными условия-

ми реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопро-

вождение обучающегося, согласованная работа педагогических работников, реализующих 

программу коррекционной работы, содержание которой для каждого обучающегося определя-

ется с учетом особых образовательных потребностей обучающихся и на основе рекомендаций 

ПМПК, ИПРА. 

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется на основе за-

ключения психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК), сформулированного по ре-

зультатам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования, с учетом ИП-

РА (при наличии).  

АОП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту поступ-

ления в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но отмечаются 

трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях деятельности и органи-

зованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у 

данной категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой органической недостаточ-

ности ЦНС, выражающиеся в повышенной психической истощаемости с сопутствующим 

снижением умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоцио-

нальным нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться 

типичные, в разной степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных представ-

лений, зрительно-моторной координации, фонетико-фонематического развития, нейродина-

мики, но при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР,  

осваивающих АООП НОО  (вариант7.1) 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ЗПР разных кате-

горий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют осо-

бую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре и содержа-

нии образования. Наряду с этим современные научные представления об особенностях пси-

хофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные 

потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические для обучающихся 

с ЗПР. 

К общим потребностям относятся: 

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития; 

 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемствен-

ность между дошкольным и школьным этапами; 

 получение начального общего образования в условиях образовательных организаций 

общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося с 

ОВЗ; 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, 

как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 
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 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 

педагогическими работниками и одноелассниками; 

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи 

и образовательной организации; 

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы обра-

зовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1.), характерны следу-

ющие специфические образовательные потребности: 

 адаптация основной общеобразовательной программы начального общего образования 

с учетом необходимости коррекции психофизического развития; 

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной сре-

ды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродина-

мики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспо-

собности, пониженного общего тонуса и др.); 

 комплексное сопровождение, направленное на компенсацию дефицитов эмоционально-

го развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и пове-

дения; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навы-

ков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы («пошаговом» предъявлении мате-

риала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и 

средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивиду-

альных недостатков развития); 

 учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение инди-

видуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных ка-

тегорий обучающихся с ЗПР; 

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

 постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформирован-

ности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического разви-

тия; 

 обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно - познавательной дея-

тельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 

справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному и социальному миру; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в за-

креплении и совершенствовании освоенных умений; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 

 постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и по-

ведения; 
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 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и вза-

имодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков соци-

ально одобряемого поведения; 

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способно-

сти к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих 

трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с 

родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, 

нравственных и общекультурных ценностей). 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического разви-

тия адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего об-

разования (вариант 7.1.) 

Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР должно стать 

полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетенций. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с 

ЗПР АООП НОО соответствуют ФГОС НОО. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО дополняются ре-

зультатами освоения программы коррекционной работы. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического развития 

программы коррекционной работы 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность 

социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся 

с ЗПР в различных средах: 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необхо-

димом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

o в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 

для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; в умении      

обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе; 

o сформулировать запрос о специальной помощи; 

o в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения; 

o давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

o в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата 

(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему; 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляющееся: 

o в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повсе-

дневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и 

вещей; 

o в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное 

участие в них; 
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o в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанно-

стей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в 

этой деятельности; 

o в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседнев-

ной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

o в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае за-

труднений, ориентироваться в расписании занятий; в умении включаться в разнооб-

разные повседневные школьные дела; 

o принимать посильное участие, брать на себя ответственность; в стремлении участво-

вать в подготовке и проведении праздников дома и в школе; 

 овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодей-

ствия, проявляющееся: 

o в расширении знаний правил коммуникации; 

o в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использо-

вать коммуникацию как средство достижения цели; 

o в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуника-

цию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

o в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; в умении корректно выразить 

отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.; 

o в умении получать и уточнять информацию от собеседника; в освоении культурных 

форм выражения своих чувств. 

 способность к осмыслению и дифференциации картины мира, её пространственно-

временной организации, проявляющаяся: 

o в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бы-

товым окружением, миром природных явлений и вещей; 

o расширении адекватных представлений об опасности и безопасности;  

o в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности (без-

опасности) для себя и для окружающих; 

o сохранности окружающей предметной и природной среды; в расширении и накоп-

лении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы: двора, 

дачи, леса, парка, речки, городских и загородных достопримечательностей и др.; 

o в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядочен-

ной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; 

o в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего 

мира; 

o в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом соб-

ственной жизни в семье и в школе; 

o в умении  устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 

жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 

o в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, за-

давать вопросы; 
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o в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной  ре-

зультативности; 

o в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 

o в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; 

o в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других лю-

дей; 

o в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими вос-

поминаниями, впечатлениями и планами; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие со-

ответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

o в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного ста-

туса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незна-

комыми людьми; 

o в освоении необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать 

принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответ-

ствии с возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умении кор-

ректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выра-

зить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, 

просьбу, опасение и другие; 

o в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 

адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

o в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт;  

o в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным 

за проявление внимания и оказание помощи;  

o в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации со-

циального контакта. 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать: 

 способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные за-

нятия и соответствовать общему темпу занятий; 

 способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других си-

туациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть поня-

тым другим человеком, умение задавать вопросы; способность к наблюдательности, умение 

замечать новое; 

 овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно- практиче-

ской деятельности; 

 стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно- практиче-

ской деятельности; 

 умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и 

сохранять способ действий; 

 использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; осуществлять словесный от-

чет о процессе и результатах деятельности; 
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 оценивать процесс и результат деятельности; сформированные в соответствии с требо-

ваниями к результатам освоения АООП НОО предметные, метапредметные и личностные ре-

зультаты; сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные действия. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизиру-

ются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными 

возможностями и особыми образовательными потребностями. 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического развития 

планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования (вариант 7.1) 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требо-

ваниями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются  оценка образовательных достижений 

обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогиче-

ских кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития 

системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП НОО (вариант 7.1) предполагает комплексный подход к оценке результатов образова-

ния, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов об-

разования: личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (вариант 7.1)  (кроме 

программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при 

завершении каждого уровня образования. Поскольку у обучающегося с ЗПР может быть ин-

дивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых резуль-

татов образования, оценка в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и государ-

ственной итоговой аттестации освоения АООП НОО при создании специальных условий.  

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 

освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учётом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для 

обучающихся наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий); 

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индиви-

дуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1. упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

2. упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления её на короткие смыс-

ловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3. дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она прочи-

тывается педагогом вслух в медленном темпе с чёткими смысловыми акцентами; 
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 при необходимости осуществляется адаптирование текста задания с учетом особых об-

разовательных потребностей и индивидуальных  трудностей обучающихся с ЗПР (более круп-

ный шрифт, чёткое разделение одного задания от другого; упрощение формулировок задания 

по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

 при необходимости осуществляется предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внима-

ния, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), 

направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий; 

 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении 

ребенка проявлений утомления, истощения; 

 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуа-

ций, приводящих к эмоциональному травмированию ребёнка. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП НОО должна предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы. 

Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, 

составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в полном соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающи-

мися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие прин-

ципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психиче-

ского и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с 

ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных 

сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной ра-

боты. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучаю-

щимися с ЗПР программы коррекционной работы выступает наличие положительной динами-

ки обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность достижения образо-

вательных достижений и преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 

может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими 

характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, нали-

чие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых ре-
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зультатов освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае 

необходимости) коррективы в её содержание и организацию. В целях оценки результатов 

освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно использо-

вать все три формы мониторинга: стартовую, текущую и финишную диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых обра-

зовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень разви-

тия интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития 

на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося на начальной ступени образования. При использовании дан-

ной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративных показате-

лей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) 

или не успешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся 

с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. 

Данные экспресс-диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определе-

ния дальнейшей стратегии: продолжения реализации разработанной программы коррекцион-

ной работы или внесения в неё определённых корректив. 

Целью финишной диагностики, которая проводится на заключительном этапе (оконча-

ние учебного года, окончание обучения на уровне начального  общего  образования), выступа-

ет оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами 

освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной ди-

агностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и индивиду-

альных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребно-

стей.  

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной ра-

боты используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки 

результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа экспертов 

объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тес-

но контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы является выработка общей 

оценки достижений обучающегося в сфере социальной (жизненной) компетенции, которая 

обязательно включает мнение семьи, близких ребенка. Основой оценки продвижения ребенка 

в социальной (жизненной) компетенции служит анализ изменений его поведения в повседнев-

ной жизни - в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 

программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных предста-

вителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным пока-

зателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нару-

шений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно- позна-

вательной деятельности, но и повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения про-

граммы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных пред-

ставителей) необходимо направить на расширенное психолого-медико-педагогическое обсле-
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дование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в органи-

зацию и содержание программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не вы-

носятся на итоговую оценку. 

2. Содержательный раздел 

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий  

Программа формирования УУД АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) 

(далее - Планируемые результаты) соответствует ООП НОО МБОУ СОШ №1. 

2.2. Рабочие программы учебных предметов,  учебных курсов (в том числе вне-

урочной деятельности), учебных модулей 

Соответствуют ООП НОО МБОУ СОШ №1. 

Для обучающихся с ОВЗ (АООП НОО вариант 7.1) в соответствии с ФГОС НОО обу-

чающихся с ОВЗ обязательной частью внеурочной деятельности является коррекционно-

развивающая область. 

Коррекционно-развивающая область поддерживает процесс освоения содержания АО-

ОП НОО, обеспечивает коррекцию недостатков в развитии обучающихся. Часы, отводимые на 

коррекционно-развивающую область, включаются в часы, отводимые на внеурочную деятель-

ность (в объеме не менее 5 часов), и являются обязательными. Содержание коррекционно-

развивающей работы определяется на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, включая коррекционно-развивающую 

область, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обу-

чающихся. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности, включая коррекционно-

развивающую область, ООП НОО определяет образовательная организация. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, включая коррекционно-развивающую 

область (до 10 часов в неделю), составляет до 1350 часов за четыре года обучения. 

В 1-4-х классах по АООП (вариант 7.1) в коррекционно-развивающей области выделе-

ны часы следующих коррекционных курсов: 

 Коррекционно-развивающие занятия по обучению чтению для учащихся 1-х классов –  

1 час с целью формирования полноценного навыка чтения, развития связной речи.  

 Коррекционно-развивающие занятия по русскому языку- 1 час с целью восполнения 

пробелов по развитию графомоторных навыков, возникающих пробелов в знаниях по учебно-

му предмету, пропедевтики изучения сложных разделов учебной программы, овладения орфо-

графическими навыками.  

 Коррекционно-развивающие занятия по математике - 1 час с целью восполнения про-

белов математического развития, пропедевтики изучения сложных разделов учебной про-

граммы. 

 Логопедические коррекционно-развивающие занятия с учителем - логопедом с целью 

коррекции звукопроизношения и слоговой структуры слова, с целью формирования звуковой 
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стороны речи, формирования навыков письменной речи, профилактики нарушений письмен-

ной и устной речи. 

 Коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом по развитию высших 

психических функций, эмоционально-волевой сферы (в соответствии рекомендациями 

ПМПК). 

 Занятия с учителем - дефектологом с целью максимальной коррекции отклонений в 

развитии  обучающихся с ЗПР, выраженных индивидуальных дефектов развития.  

План внеурочной деятельности для обучающихся 1-4-х классов, осваивающих АООП 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

Направления 

внеурочной 

деятельности* 

Формы 

организации 

Название Количество часов  

в неделю/в год 

 

 

 

 

1 

класс 

2 

касс 

3 

класс 

4 

класс 
 

Коррекционно- 

развивающая об-

ласть 

(вариант 7.1) 

Индивидуальные/ 

подгрупповые за-

нятия 

Коррекционно-

развивающие занятия по 

обучению чтению 

1 - - - 

 

Индивидуальные/ 

подгрупповые за-

нятия 

Коррекционно-

развивающие занятия по 

русскому языку 

1 1 1 1  

 

 

Индивидуальные/ 

подгрупповые за-

нятия 

Коррекционно-

развивающие занятия по 

математике 

1 1 1 1 

 

Индивидуальные/ 

подгрупповые 

занятия 

Логопедические 

коррекционно- 

развивающие занятия 

1 2 2 2 

 

Индивидуальные/ 

подгрупповые за-

нятия 

Коррекционно-

развивающие занятия с пе-

дагогом-психологом 

1 1 1 1  

  

  

Индивидуальные/ 

подгрупповые за-

нятия 

Коррекционно-

развивающие занятия с 

учителем - дефектологом 

Индивидуально 

 

Итого: 5 5 5 5  

 
 

 

* План внеурочной деятельности по направлениям АООП НОО вариант 7.1 (кроме 

коррекционно-развивающей области) соответствуют ООП НОО школы. 
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2.3. Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального 

сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы коррекционной работы для 

каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на 

основе рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии). 

Целью программы коррекционной работы выступает создание системы комплексной 

помощи обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в физическом и 

(или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Задачи программы: 

 своевременное выявление детей с ЗПР; 

 определение особых образовательных потребностей детей с ЗПР, обусловленных недо-

статками в их физическом и (или) психическом и речевом развитии; 

 определение особенностей организации образовательной деятельности для рассматри-

ваемой категории обучающихся в соответствии с индивидуальными особенностями, структу-

рой нарушения развития и степенью его выраженности; 

 создание условий, способствующих освоению категории обучающихся АООП НОО, их 

интеграции в образовательной организации; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи категории обучающихся с учётом особенностей их психического, речевого и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей; 

 организация индивидуально-ориентированного коррекционно-развивающего воздей-

ствия (занятий) по преодолению недостатков психического, речевого и (или) физического раз-

вития, оказанию помощи в освоении АООП НОО; 

 разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости); 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представите-

лям) детей указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по 

медицинским, социальным, правовым и другим вопросам. 

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во вне-

урочное время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требо-

ваний). 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

o выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обуслов-

ленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

o создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребно-

стей обучающихся с ЗПР; 

o осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического со-

провождения обучающихся с ЗПР с учётом их особых образовательных потребно-

стей; 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100471&field=134
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o оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО; 

o возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекват-

ного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

Программа коррекционной работы реализуется в ходе всего учебно-

образовательного процесса: 

 через содержание и организацию образовательной деятельности (индивидуальный, 

дифференцированный подход, развитие познавательной деятельности и целенаправленное 

формирование ВПФ; развитие сознательного использования языковых средств в различных 

коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных контактов с 

окружающими; обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, по-

вышения мотивации к школьному обучению); 

 в рамках внеурочной деятельности, курсов коррекционно-развивающей области в фор-

ме специально организованных индивидуальных и групповых занятий (по оказанию коррек-

ционной помощи в овладении базовым содержанием обучения; развитие познавательной дея-

тельности и целенаправленное формирование ВПФ; развитие эмоционально-личностной сфе-

ры и коррекция её недостатков; формирование произвольной регуляции деятельности и пове-

дения; коррекции нарушений устной речи, коррекции нарушений чтения и письма, препят-

ствующих полноценному усвоению программы по всем предметным областям); 

 в   рамках    психологического   и    социально-педагогического   сопровождения обу-

чающихся; степень участия специалистов сопровождения МБОУ СОШ № 1 варьируется по 

необходимости. 

Программа коррекционной работы предусматривает различные варианты специ-

ального сопровождения детей с ЗПР (вариант 7.1): 

 обучение в общеобразовательном классе по АООП НОО; 

 организация коррекционно-развивающих занятий педагогами, специалистами сопро-

вождения МБОУ СОШ № 1. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут содержание, организационные 

формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что способствует реализации и 

развитию больших потенциальных возможностей обучающихся с ЗПР и удовлетворению их 

особых образовательных потребностей. 

Коррекционная работа включает систематическое психолого-педагогическое наблюде-

ние в учебной и внеурочной деятельности, разработку и реализацию индивидуального марш-

рута комплексного психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося с ЗПР 

на основе психолого-педагогической характеристики, составленной по результатам изучения 

его особенностей и возможностей развития, выявления трудностей в овладении содержанием 

начального общего образования, особенностей личностного развития, межличностного взаи-

модействия с детьми, взрослыми. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная помощь в 

овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной сферы и кор-

рекция её недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправленное формиро-
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вание высших психических функций; развитие зрительно-моторной координации; формиро-

вание произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и 

письменной речи; обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с це-

лью предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, 

повышения мотивации к школьному обучению. 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

 Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка. 

 Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограни-

ченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специали-

стов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем 

ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса. 

 Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представи-

телям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её 

решению. 

 Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом 

развитии. 

 Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение га-

рантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с огра-

ниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, обра-

зовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное 

согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) 

детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образова-

тельные учреждения (классы, группы). 

Теоретико-методологической основой Программы коррекционной работы является 

взаимосвязь трёх подходов: 

 нейропсихологического, выявляющего причины, лежащие в основе школьных трудно-

стей; 

 комплексного, обеспечивающего учет медико-психолого-педагогических знаний о ре-

бёнке; 

 междисциплинарного, позволяющего осуществлять совместно-распределенную дея-

тельность специалистов, сопровождающих развитие ребенка. Эта деятельность отражает, с 

одной стороны, специфику решения задач коррекции нарушенного развития детей конкрет-

ным содержанием профессиональной работы медицинских работников, педагогов и психоло-

гов, а с другой – интеграцию действий формирующегося коллективного субъекта этого про-

цесса. 

Содержание программы коррекционной работы для каждого обучающегося с ограни-

ченными возможностями здоровья указанной категории определяется в соответствии с реко-

мендациями ПМПК, ИПР. При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР 

содержания АООП НОО педагоги, осуществляющие психолого-педагогическое сопровожде-
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ние, должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соответ-

ствующим направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента 

преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких затрудне-

ний в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся 

с ЗПР направляется на комплексное психолого-медико-педагогическое обследование с целью 

выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

Программа коррекционной работы должна включать в себя взаимосвязанные направле-

ния, отражающие ее основное содержание: 

 диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования обу-

чающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-педагогической по-

мощи; 

 коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая своевременную специализиро-

ванную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в психофизи-

ческом развитии обучающихся с ЗПР; 

 консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-

педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации; 

 информационно-просветительская работа, направленная на разъяснительную деятель-

ность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для обучающихся 

с ЗПР, со всеми участниками образовательных отношений - обучающимися, их родителями 

(законными представителями), педагогическими работниками. 

Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление обучающихся с ЗПР, 

проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им пси-

холого-медико-педагогической помощи в условиях образовательной организации. 

Диагностическая работа включает: 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в Школе) диагностику отклонений 

в развитии и анализ причин трудностей адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информа-

ции от специалистов образовательной организации; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося указан-

ной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, выявление его ре-

зервных возможностей; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучаю-

щихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации обучающегося указанной 

категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

ребёнка; 

 анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализирован-

ную помощь (поддержку) в освоении базового содержания образования и коррекции наруше-
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ний устной речи, коррекции и профилактике нарушений чтения и письма, препятствующих 

полноценному усвоению программы по всем предметным областям, способствует формирова-

нию универсальных учебных действий у указанной категории обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных). 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 выбор оптимальных для развития указанной категории обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья  коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в 

соответствии с его особыми образовательными потребностями; 

 организацию и проведение педагогами и специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и 

трудностей обучения (согласно расписанию коррекционно-развивающих занятий специали-

стов); 

 системное воздействие на учебно-познавательную деятельность обучающегося в дина-

мике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных 

действий и коррекцию отклонений в развитии; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сфер указанной категории обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья и психокоррекцию его поведения; 

 социальную защиту указанной категории обучающихся с ограниченными возможно-

стями здоровья в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоя-

тельствах. 

Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и их семей по 

вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: 

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся, единых для всех участников образовательного процесса; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-

ориентированных методов и приёмов работы с обучающимися; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приё-

мов коррекционного обучения ребёнка. 

Информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятель-

ность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной кате-

гории обучающихся, со всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как 

имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными предста-

вителями), педагогическими работниками. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного 

процесса – обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их роди-
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телям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с осо-

бенностями образовательного процесса и сопровождения обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья; 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению ин-

дивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья. 

Реализация указанных направлений по системному сопровождению (специальной под-

держке) указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в 

Школе обеспечивается наличием в Школе специалистов разного профиля (педагогов-

психологов, учитель-дефектолог, учителей-логопедов, социального педагога) и школьного 

психолого-педагогического консилиума (далее – ППк), которые входят в его постоянный со-

став. Школьный ППк является основным механизмом взаимодействия специалистов. Персо-

нальный состав ППк ежегодно утверждается приказом директора образовательной организа-

ции. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации, 

обеспечивающее системное сопровождение обучающихся специалистами различного профи-

ля; 

социальное партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие образова-

тельной организации с внешними ресурсами. 

Этапы реализации программы коррекционной работы: 

1. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результат: оценка контингента обучающихся для учета особенностей развития детей, опреде-

ление специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды 

на предмет соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-

технической и кадровой базы организации. 

2. Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 

деятельность). Результат: организация образовательной деятельности коррекционно-

развивающей направленности, а также процесса специального сопровождения детей указан-

ной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья при целенаправленно 

созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации рассматри-

ваемой категории детей. 

3. Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контроль-

но-диагностическая деятельность). Результат: констатация соответствия созданных условий и 

выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образователь-

ным потребностям ребенка. 

4. Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). 

Результат: внесение необходимых изменений в образовательную деятельность и процесс со-

провождения детей указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здо-

ровья, корректировка условий и форм обучения, методов и приемов работы. 

Программа коррекционной работы образовательной организации включает взаимосвя-

занные направления, которые отражают её содержание: 
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 диагностическая работа;
 

 коррекционно-развивающая работа;
 

 консультативная работа;
 

 информационно-просветительская работа.
 

Основные требования к условиям реализации программы: 

 психолого-педагогическое обеспечение;
 

 программно-методическое обеспечение;
 

 кадровое обеспечение;
 

 материально-техническое обеспечение.
 

Психолого-педагогическое обеспечение: 

 обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии, ИПР; 

 обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учеб-

но-воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение ком-

фортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических техно-

логий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации образовательного про-

цесса, повышения его эффективности, доступности); 

 обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач 

обучения, ориентированных на особые образовательные потребности указанной категории 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; введение в содержание обучения 

специальных разделов, направленных на решение задач развития ребёнка, отсутствующих в 

содержании образования нормально развивающегося сверстника; использование специальных 

методов, приёмов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных 

программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; дифференциро-

ванное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения развития ребёнка; 

комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых 

коррекционных занятиях); 

 обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный ре-

жим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умствен-

ных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических пра-

вил и норм); 

 обеспечение участия указанной категории обучающихся с ограниченными возможно-

стями здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с нор-

мально развивающимися детьми в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, 

спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий; 

 развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения психи-

ческого и (или) физического развития. 
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Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации Программы коррекционной работы используются: 

 адаптированные основные общеобразовательные программы начального общего обра-

зования, 

 коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-

развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятель-

ности учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда, 

 в случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) физиче-

ского развития по индивидуальному учебному плану - использование адаптированных обра-

зовательных программ. 

Кадровое обеспечение 

Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей квалифика-

ции, имеющими специализированное образование, и педагогами, прошедшими обязательную 

курсовую профессиональной подготовку. 

В штатное расписание Школы введены ставки учителя-логопеда, педагога-психолога, 

социального педагога, учителя-дефектолога (по совместительству).  Уровень квалификации 

работников образовательного учреждения соответствует квалификационным характеристикам 

по соответствующей должности. 

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, имеющи-

ми нарушения развития, предполагает необходимость специальной подготовки педагогиче-

ского коллектива Школы. Для этого обеспечено повышение квалификации работников обра-

зовательных учреждений, занимающихся решением вопросов образования детей с ОВЗ. 

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащих матери-

ально-технических условий для беспрепятственного доступа детей с недостатками физическо-

го и (или) психического развития в здание и помещения Школы, организацию их пребывания, 

обучения в Школе (архитектурная среда для обучающихся с ОВЗ), также позволяющих обес-

печить адаптивную и коррекционно-развивающую среды МБОУ СОШ № 1: 

 наличие кабинета для занятий с педагогом-психологом(1) 

 наличие кабинета для логопедических занятий (1) 

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей, 

имеющих трудности в передвижении, с использованием современных информационно-

коммуникационных технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ограниченными 

возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источ-

никам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим наличие ме-

тодических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных 

пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 
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Планируемые результаты программы коррекционной работы: 

1. Положительная динамика в освоении обучающимися базового уровня содержания 

образования – достижение личностных, метапредметных, предметных результатов АООП 

НОО. 

2. Максимально возможная коррекция недостатков физического и/или психического 

развития. 

3. Социальная адаптация обучающихся. 

Планируемые результаты Программы коррекционной работы конкретизируются в про-

граммах обязательных коррекционно-развивающих курсов. Рабочие программы курсов кор-

рекционно-развивающих занятий АООП НОО вынесены в Приложения. 

План реализации программы коррекционной работы 

Цель 
Содержание деятель-

ности 

Формы и мето-

ды работы 

Сроки Ответствен-

ный 

Диагностическое направление 

Своевременное 

выявление 

обучающихся с 

ОВЗ для созда-

ния специаль-

ных условий 

получения 

образования 

Выявления обучаю-

щихся с особыми обра-

зовательными  

потребностями 

Стартовая 

диагностика, 

обследование 

Сентябрь Специалисты 

Направление на 

ПМПК 

Подготовка 

необходимой 

документации 

Сентябрь, май 

и/или по 

необходимо-

сти 

Специалисты, 

учителя,  ве-

дущие 

коррекционные 

занятия, класс-

ный 

руководитель 

Мониторинг динамики 

развития обучающих-

ся, успешности освое-

ния программы обуче-

ния 

Анализ 

результатов 

деятельности 

обучающихся, 

успеваемости 

По итогам 1,2 

полугодия в 

рамках 

ППк 

По четвертям 

Специалисты, 

учителя,  ве-

дущие 

коррекционные 

занятия 

 

Классный 

руководитель 

Проектирование и 

корректировка 

коррекционных меро-

приятий 

Анализ 

результатов 

обследования 

Сентябрь, май 

и/или по 

необходимо-

сти 

Специалисты, 

учителя 

Коррекционно-развивающее направление 

Организация 

мероприятий, 

способствую-

щих 

Составление програм-

мы сопровождения 

обучающегося 

Программа 

сопровождения 

(перечень   кур-

сов 

коррекционно- 

Сентябрь Специалисты, 

учителя 
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развитию и 

коррекции 

эмоционально – 

личностной 

сферы,  разви-

тию 

познавательной 

деятельности и 

ВПФ, 

формирование 

произвольной 

регуляции 

деятельности и 

поведения, 

коррекции 

недостатков 

устной речи, 

коррекция 

нарушений 

чтения и пись-

ма, 

освоению 

базового 

содержания 

образования 

развивающей 

области) 

Разработка  групповых 

и индивидуальных 

коррекционных про-

грамм (курсов коррек-

ционно- развивающей 

области) в соответ-

ствии с особыми 

образовательными 

потребностями обуча-

ющихся 

Программы 

занятий 

Сентябрь Специалисты, 

учителя 

Проведение индивиду-

альных и групповых 

коррекционно- 

развивающих занятий, 

необходимых для пре-

одоления 

нарушений развития и 

трудностей обучения 

Занятия В течение 

учебного года 

в соответ-

ствии с 

учебным пла-

ном (обяза-

тельные 

курсы 

коррекцион-

но- развива-

ющих заня-

тий) 

Специалисты, 

учителя 

Социальное сопровож-

дение 

обучающегося в случае 

неблагоприятных 

условий 

жизни припсихотрав-

мирующих 

обстоятельствах 

Занятия, 

наблюдение 

 Социальный 

педагог 

Консультативное направление 

 
Выработка совместных 

обоснованных реко-

мендаций по основным 

направлениям 

работы с обучающим-

ся, единых для всех 

участников образова-

тельных отношений 

Ознакомление с 

рекомендациями 

по результатам 

диагностики, 

обследования 

Сентябрь 

и/или по 

необходимо-

сти 

Специалисты, 

учителя 

Непрерывность 

специального 

сопровождения 

Консультирование 

специалистами педаго-

гов по решению про-

блем в развитии 

и обучении, поведении 

и межличностном 

взаимодействии 

обучающихся 

По запросам В течение 

учебного года 

согласно гра-

фика 

консультаций 

Специалисты, 

учителя 
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Консультативная по-

мощь семье в вопросах 

семье в вопросах ре-

шения конкретных во-

просов воспитания и 

оказания возможной 

помощи обучающему-

ся в освоении 

программы обучения 

Беседы с 

родителями 

(законными 

представителя-

ми) обучающих-

ся 

В течение 

учебного года 

согласно гра-

фика 

консультаций 

Специалисты, 

учителя 

Информационно-просветительское направление 

Разъяснитель-

ная 

деятельности в 

отношении 

педагогов и 

родителей 

(законных 

представите-

лей) 

Рассмотрение вопро-

сов, связанных с осо-

бенностями образова-

тельного процесса и  

сопровождения обу-

чающихся с ограни-

ченными возможно-

стями здоровья; 

индивидуально- 

типологических осо-

бенностей обучаю-

щихся с ограниченны-

ми возможностями 

здоровья 

Беседы, 

тематические 

выступления на 

родительских 

собраниях, 

ШМО, ПС, сайт, 

информацион-

ные стенды, 

печатные 

материалы 

В течение 

учебного года 

по запросам 

Специалисты, 

учителя 

 

Психологическое 

просвещение педаго-

гов с целью повыше-

ния их психологиче-

ской компетентности 

Тематические 

выступления на 

ШМО, ПС, 

информацион-

ные стенды, 

сайт, печатные 

материалы 

В течение 

учебного года 

по запросам 

 

Психологическое 

Просвещение родите-

лей с целью  формиро-

вания  у них элемен-

тарной психолого-

педагогической 

компетентности 

Беседы, 

тематические 

выступления на 

родительских 

собраниях, 

информацион-

ные стенды 

В течение 

учебного года 

по запросам 

 

 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП НОО 

педагогические работники, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, 

должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соответствую-

щим направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента преодоле-

ния возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких затруднений в обу-

чении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР 

направляется на ПМПК для комплексного психолого-педагогического обследования с целью 

выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 
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2.4. Программа воспитания 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания для обучающихся с ОВЗ (далее  Программа) предназна-

чена для планирования и организации системной воспитательной деятельности; разрабатыва-

ется и утверждается с участием коллегиальных органов управления образовательной органи-

зацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей (законных представителей); ре-

ализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семь-

ей и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами воспита-

ния; предусматривает приобщение обучающихся с ОВЗ к российским традиционным духов-

ным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, 

принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и 

ценностей; историческое просвещение, формирование российской культурной и гражданской 

идентичности обучающихся. 

Рабочая программа воспитания для обучающихся с ОВЗ совпадает с воспитательной 

программой МБОУ СОШ №1 начального общего образования.  

3.  Организационный раздел 

3.1. Учебный план 

Учебный план АООП НОО вариант 7.1 (обязательные образовательные области учеб-

ного плана и учебные предметы) соответствуют ООП НОО МБОУ СОШ № 1.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освое-

ния учащимися учебных предметов, модулей, курсов, предусмотренных образовательной про-

граммой. 

Предусматриваются следующие виды аттестации: текущая, промежуточная и итоговая. 

Промежуточная аттестация проводится в сроки, определяемые календарным учебным 

графиком. Итоговая аттестация представляет собой форму оценки степени и уровня освоения 

обучающимися основной общеобразовательной программы – образовательной программы 

начального общего образования и проводится в порядке и форме, установленными Положени-

ем МБОУ СОШ № 1 «Об итоговой аттестации обучающихся». 

Промежуточная аттестация в 1-4 классах проводится по всем учебным предметам 

учебного плана НОО в форме: итоговых контрольных работ, итогового тестирования, сдачи 

контрольных нормативов, защиты проекта. 

Учебные предметы Класс Формы промежуточной аттестации 

Русский язык  1 Диагностическая работа/ Контрольная работа: (кон-

трольное списывание/ диктант с грамматическим 

заданием) 

2 Контрольная работа (контрольное списыва-

ние/диктант с грамматическим заданием) 

3 Контрольная работа (контрольное списыва-

ние/диктант с грамматическим заданием) 

4 Контрольная работа в формате Всероссийской  
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проверочной работы/ ВПР/ изложение  

Литературное чтение  1-4 Проверка уровня читательской компетенции/ Ком-

плексная работа  

Иностранный язык (англий-

ский) 

2-4 Контрольная работа 

Математика                       1 Диагностическая работа/ Контрольная работа  

2-3 Контрольная работа 

4 Контрольная работа/ Контрольная работа в формате 

Всероссийской  проверочной работы/ ВПР 

Окружающий мир 1 Контрольная работа  

2-3 Контрольная работа  

4 Контрольная работа в формате Всероссийской  

проверочной работы/  ВПР 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

4 Проект  

Музыка 1-4 Тестовая работа  

Изобразительное искусство 1-4 Творческая работа 

Труд (технология) 1-4 Тестовая работа/ Творческая работа  

Физическая культура 1-4 Комплексное тестирование 

3.2. Календарный учебный график 

Календарный учебный график соответствуют календарному учебному графику ООП 

НОО школы. 

Продолжительность учебной недели в 1 – 4 классах  – 5 дней. 

Начало занятий в 9.00  

Продолжительность уроков: 

1 класс -  35 минут, 2 – 4 классы – 40 минут. 

Продолжительность перемен – 15 – 20 минут. 

Период обучения – 4 учебные четверти,  продолжительность учебного года в 1-х клас-

сах – 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебные недели.  

На коррекционные индивидуальные и групповые занятия по расписанию отводятся ча-

сы  во вторую половину дня продолжительностью  30 – 40 минут. 

Форма обучения: очная. 

Объем максимальной учебной нагрузки соответствует Санитарным нормам и правилам 

СанПиН 2.4.2. 3286 – 15 «Санитарно – эпидемиологические  требования к условиям и органи-

зации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятель-

ность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья». 

В школе используются следующие формы организации учебного процесса: классно – 

урочная система, индивидуальные и групповые занятия,  внеурочные виды деятельности. 

Внеурочная деятельность организована во второй половине дня. 

 

3.3. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ совпадает с основ-

ным календарным планом воспитательной работы  на уровне начального общего образования.  
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3.4. Система условий реализации АООП НОО 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР определяются 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований к кадровым, фи-

нансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП НОО обучающихся 

с ЗПР и достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР представляют со-

бой интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации АООП 

НОО, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Интегративным результатом, 

указанных требований, является создание комфортной коррекционно-развивающей образова-

тельной среды для обучающихся с ЗПР, построенной с учётом их особых образовательных по-

требностей, которая обеспечивает высокое качество образования, его доступность, открытость 

и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно-

нравственное развитие обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, психи-

ческого и социального здоровья обучающихся. 

В целях обеспечения реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР в МБОУ СОШ № 1 

для участников образовательного отношений созданы условия, обеспечивающие возможность: 

– достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования всеми обучающимися; 

– выявления и развития способностей обучающихся через систему кружков, организацию 

общественно-полезной деятельности, в том числе социальной практики; 

– работы с одаренными детьми, организации интеллектуальных и творческих соревнова-

ний, научно-технического творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

– участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических ра-

ботников и общественности в разработке основной образовательной программы начального 

общего образования, проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, а также 

в формировании и реализации индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся; 

– эффективного использования времени, отведенного на реализацию части основной об-

разовательной программы, формируемой участниками учебного процесса, в соответствии с 

запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), спецификой образова-

тельного учреждения, и с учетом особенностей субъекта Российской Федерации; 

– использования в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

– эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке педагогических 

работников; 

– включения обучающихся в процессы понимания и преобразования внешкольной соци-

альной среды для приобретения социально и личностно-полезного опыта; 

– обновления содержания основной образовательной программы начального общего об-

разования, а также методик и технологий её реализации в соответствии с динамикой развития 

системы образования, запросов детей и их родителей (законных представителей); 

– эффективного управления образовательным учреждением с использованием информа-

ционно-коммуникационных технологий, а также современных механизмов финансирования. 
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Нормативные условия 

В рамках данного направления формируется банк нормативно-правовых документов 

федерального, регионального, муниципального и школьного уровней. 

Разработаны и реализуются рабочие программы на уровень обучения по учебным 

предметам, курсам внеурочной деятельности, курсам коррекционно-развивающей области. 

Организационно-содержательные условия 

В рамках ШМО учителей начальных классов на заседаниях рассматриваются различ-

ные вопросы реализации АООП НОО (вариант 7.1), работа по самообразованию педагогов 

планируется с учетом необходимости реализации коррекционной направленности учебно-

воспитательного процесса. 

Проводятся школьные семинары для учителей начальных классов, в рамках которых 

учителя дают открытие уроки по разным учебным предметам с использованием личностно-

ориентированного, деятельностного, дифференцированного подходов в обучении, ИКТ техно-

логий. 

Формируется база методических материалов, на сайте МБОУ СОШ №1 размещаются 

рабочие программами на ступень обучения по учебным предметам, курсам внеурочной дея-

тельности, курсам коррекционно-развивающей области. 

Реализуется оптимизационная модель организации внеурочной деятельности. Данная 

модель наиболее соответствует возможностям школы: в её реализации могут принимать уча-

стие все педагогические работники учреждения (учителя, учителя-логопеды, социальный пе-

дагог, педагог-психолог, воспитатель и др.), происходит оптимизация внутренних ресурсов 

школы. 

Кадровые условия 

Для реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР в школе имеется коллектив специали-

стов, выполняющих функции, соответствующие требованиям к уровню квалификации руко-

водящих и педагогических работников. Уровень квалификации педагогов соответствует ква-

лификационным характеристика, предъявляемым к должности «учитель», «педагог-

психолог», «учитель-логопед», «учитель-дефектолог».  

В МБОУ СОШ №1 на уровне начального общего образования преподают  12 учителей 

начальных классов, 6 педагогов – предметников, педагог - психолог, учитель – логопед, учи-

тель – дефектолог. 

Учителя начальной школы, учителя-предметники, специалисты имеют высшее профес-

сиональное образование, один учитель имеет среднее специальное образование. Педагоги по-

этапно проходят курсовую переподготовку в соответствии с планом повышения квалифика-

ции педагогов МБОУСОШ №1. 

Непрерывность профессионального развития педагогов, реализующих АООП НОО 

обучающихся с ЗПР, обеспечивается освоением работниками образовательного учреждения 

дополнительных профессиональных образовательных программ, курсов переподготовки и по-

вышения квалификации, не реже, чем каждые три года, а также в рамках семинаров, практи-

кумов, вебинаров и т.п.  

Учитель – логопед имеет высшее профессиональное педагогическое образование. 



33 
 

 

Учителя начальных классов, педагог-психолог, социальный педагог наряду со сред-

ним или высшим профессиональным педагогическим образованием по соответствующему за-

нимаемой должности направлению имеют  удостоверение о повышении квалификации в обла-

сти инклюзивного образования установленного образца. 

Заместитель директора по УВР имеет высшее профессиональное педагогическое об-

разование и удостоверение о повышении квалификации в области инклюзивного образования 

установленного образца. 

Ежегодно организуется психолого-педагогическое сопровождение участников образо-

вательных отношений на уровне начального общего образования в рамках школьного ППк, в 

постоянный состав которого входят заместители руководителя по УВР, учитель-логопед, пе-

дагог-психолог, социальный педагог. Организовано взаимодействие со специалистами ПМПК 

(территориальной и центральной). 

Группа специалистов, работая в единой команде, реализующая АООП начального об-

щего образования: 

 обеспечивает многообразие организационно-учебных и внеучебных форм освоения 

программы (уроки, занятия, тренинги, практики, конкурсы, выставки, соревнования, презен-

тации и пр.); 

 способствует освоению обучающимися высших форм игровой деятельности и создает 

комфортные условия для своевременной смены ведущей деятельности (игровой на учебную) и 

превращения игры из непосредственной цели в средство решения учебных задач; 

 формирует учебную деятельность младших школьников (организует постановку учеб-

ных целей, создает условия для их «присвоения» и самостоятельной конкретизации ученика-

ми; побуждает и поддерживает детские инициативы, направленные на поиск средств и спосо-

бов достижения учебных целей; организует усвоение знаний посредством коллективных форм 

учебной работы; осуществляет функции контроля и оценки, постепенно передавая их учени-

кам); 

 создает условия для продуктивной творческой деятельности ребенка (совместно с уче-

никами ставит творческие задачи и способствует возникновению у детей их собственных за-

мыслов); 

 поддерживает детские инициативы и помогает в их осуществлении; обеспечивает пре-

зентацию и социальную оценку результатов творчества учеников через выставки, конкурсы, 

фестивали, детскую периодическую печать и т.п.; 

 создает пространство для социальных практик младших школьников и приобщения их 

к общественно значимым делам. 

Материально-технического условия 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащих матери-

ально-технических условий для беспрепятственного доступа детей с недостатками физическо-

го и (или) психического развития в здание и помещения Школы, организацию их пребывания, 

обучения в Школе (архитектурная среда для обучающихся с ОВЗ), также позволяющих обес-

печить адаптивную и коррекционно-развивающую среды МБОУ СОШ №1: 

 наличие кабинета для занятий с педагогом-психологом (1) 

 наличие кабинета для логопедических занятий (1) 
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Реализация АООП НОО требует обеспечение оснащенности учебного процесса и обо-

рудования учебных помещений в соответствии с Федеральными требованиями в части мини-

мальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (приказ Ми-

нистерства образования и науки РФ от 04 октября 2010 г. № 986).  

Реализация данного направления определяет необходимость укомплектования началь-

ной школы современным оборудованием, обеспечивающим возможность использования и со-

здания информации, в том числе запись и обработка изображений и звука, выступления с 

аудио-, видео- и графическим сопровождением (компьютер, проектор и т.п.), возможность 

осуществления информационного взаимодействия в локальных и глобальных сетях, доступа к 

печатным и электронным образовательным ресурсам федеральных и региональных центрах 

информационно-образовательных ресурсов. Все кабинеты начальной школы оснащены ноут-

буками, проекторами и принтерами. Данное оборудование используется педагогами для про-

ведения уроков с применением образовательных ИКТ (использованием электронных прило-

жений к учебникам, осуществления проектной деятельности и т.п.). Кабинет педагога-

психолога оборудован ноутбуком, принтером, кабинет учителя-логопеда  оборудован компь-

ютером, принтером. Все кабинеты начальных классов, специалистов оборудованы безопасным 

доступом в Интернет с целью использования электронных образовательных ресурсов феде-

ральных и региональных центрах информационно-образовательных ресурсов.  

Информационные условия 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативно-правовую базу 

образования обучающихся с ЗПР и характеристики предполагаемых информационных связей 

участников образовательного процесса. 

Информационно-образовательная среда школы обеспечивает возможность осуществ-

лять в электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности: 

 планирование образовательного процесса; 

 размещение и сохранение материалов образовательного процесса, используемых 

участниками образовательного процесса информационных ресурсов; 

 фиксацию хода образовательного процесса и результатов освоения адаптированной ос-

новной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

ЗПР; 

 взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе – дистан-

ционное посредством сети Интернет, возможность использования данных, формируемых в 

ходе образовательного процесса для решения задач управления образовательной деятельно-

стью; 

 контролируемый доступ участников образовательного процесса к информационным 

образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к информации, несовмести-

мой с задачами духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся); 

 взаимодействие образовательной организации с органами, осуществляющими управле-

ние в сфере образования и с другими образовательными организациями. 

Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается средства-

ми информационных и коммуникационных технологий и квалификацией работников, её ис-

пользующих.  
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Для обучающихся с ЗПР  предусмотрена определенная форма и доля социальной и об-

разовательной интеграции. Это требует координации действий, обязательного, регулярного и 

качественного взаимодействия специалистов, работающих как с обучающимися, не имеющи-

ми патологии, так и с их сверстниками с ЗПР. Для тех и других специалистов предусмотрена 

возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере специальной психологии и 

коррекционной педагогики, включая электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанцион-

ный консультативный сервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированных 

профильных специалистов. Также предусматривается организация регулярного обмена ин-

формацией между специалистами разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые 

ресурсы и технологии. 

Особенности организации учебного процесса по АООП НОО размещаются на сайте 

МБОУ СОШ № 1; являются обязательными вопросами на проводимых в течение года об-

щешкольных родительских собраний для будущих первоклассников, а также на классных ро-

дительских собраниях. 

Информационное обеспечение образовательного процесса 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО информационно-методические условия ре-

ализации основной образовательной программы начального общего образования обеспечива-

ются современной информационно-образовательной средой. 

Под  информационно-образовательной средой (или ИОС) понимается открытая педа-

гогическая система, сформированная на основе разнообразных информационных образова-

тельных ресурсов, современных информационно-телекоммуникационных средств и педагоги-

ческих технологий, направленных на формирование творческой, социально активной лично-

сти, а также компетентность участников образовательных отношений в решении учеб-

но-познавательных и профессиональных задач с применением информацион-

но-коммуникационныхтехнологий (ИКТ-компетентность), наличие служб поддержки приме-

нения ИКТ. 

Основными элементами ИОС являются: 

 информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции; 

 информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических носителях; 

 информационно-образовательные ресурсы Интернета; 

 вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфраструктура; 

 прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и фи-

нансово-хозяйственную деятельность образовательной организации (бухгалтерский 

учёт, делопроизводство, кадры ит.д.). 

Необходимое для использования ИКТ оборудованиеотвечает современным требовани-

ям и обеспечивать использование ИКТ: 

 в учебной деятельности; 

 во внеурочной деятельности; 

 в естественно-научной деятельности; 

 при измерении, контроле и оценке результатов образования; 

 в административной деятельности, включая дистанционное взаимодействие всех 

участников образовательных отношений, в том числе в рамках дистанционного 
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образования, а также дистанционное взаимодействие образовательной организа-

ции с другими организациями социальной сферы и органами управления.  

Создание в образовательной организации информационно-образовательной среды 

Технические средства: мультимедийный проектор и экран; принтер монохромный; 

цифровой фотоаппарат; цифровая видеокамера; графический планшет; сканер; микрофон; 

оборудование компьютерной сети; цифровой микроскоп. 

Программные инструменты: операционные системы и служебные инструменты; тек-

стовый редактор для работы с русскими и иноязычными текстами; инструмент планирования 

деятельности; графический редактор для обработки растровых изображений; графический ре-

дактор для обработки векторных изображений; музыкальный редактор; редактор подготовки 

презентаций; редактор видео; редактор звука; ГИС; редактор представления временнóй инфор-

мации (линия времени); виртуальные лаборатории по учебным предметам; среды для дистан-

ционного онлайн и офлайн сетевого взаимодействия; среда дляинтернет-публикаций; редактор 

интернет-сайтов; редактор для совместного удаленного редактирования сообщений. 

Обеспечение технической, методической и организационной поддержки: разработ-

ка планов, дорожных карт; заключение договоров; подготовка распорядительных документов 

учредителя; подготовка локальных актов образовательной организации; подготовка программ 

формирования ИКТ-компетентности работников ОУ (индивидуальных программ для каждого 

работника). 

Отображение образовательной деятельности в информационной среде: размеща-

ются творческие работы учителей и обучающихся; осуществляется связь учителей, админи-

страции, родителей, органов управления; осуществляется методическая поддержка учителей 

(интернет-школа, интернет-ИПК, мультимедиа коллекция). 

Компоненты на бумажных носителях: учебники для всех обучающихся 1-4 классов, 

тетради для обучающихся 1-х классов. 

Компоненты на CD и DVD: электронные приложения к учебникам; электронные 

наглядные пособия; электронные тренажёры; электронные практикумы. 

Образовательной организацией определяются необходимые меры и сроки по приведе-

нию информационно-методических условий реализации основной образовательной програм-

мы начального общего образования в соответствие с требованиями ФГОС НОО. 

Финансовые условия 

Финансовое обеспечение реализации АООП НОО определяет конституционное право 

граждан на бесплатное и общедоступное общее образование. Финансовое обеспечение обра-

зования обучающихся с ЗПР осуществляется в соответствии с законодательством Российской 

Федерации и учетом особенностей, установленных Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Объем действующих расходных обязательств отражен в задании учредителя по оказа-

ниюгосударственных(муниципальных)образовательныхуслугвсоответствии с требованиями 

ФГОС НОО. Задание учредителя обеспечивает соответствие показателей объемов и качества 

предоставляемых ОУ услуг (выполнения работ) с размерами направляемых на эти цели 

средств бюджета. Формирование фонда оплаты труда МБОУ СОШ № 1 осуществляется в пре-

делах объема средств образовательного учреждения на текущий финансовый год, определен-
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ного в соответствии с региональным расчётным подушевым нормативом, количеством обуча-

ющихся и соответствующими поправочными коэффициентами, и отражается в плане финан-

сово- хозяйственной деятельности образовательного учреждения. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются в 

Положении об оплате труда работников МБОУ СОШ № 1. 

Бюджетные средства используются на выполнение муниципального задания. Для обес-

печения требований ФГОС ОВЗ на основе проведенного анализа материально-технических 

условий реализации АООП НОО образовательная организация: 

 устанавливает предмет закупок, количество и стоимость пополняемого оборудования, а 

также работ для обеспечения требований к условиям реализации АООП НОО; 

 определяет объемы финансирования широкого спектра программ внеурочной деятель-

ности, включая коррекционную область.  

Образовательная организация  вправе самостоятельно использовать внебюджетные де-

нежные средства. 

Финансовое обеспечение соответствует специфике кадровых и материально-

технических условий, определенных для АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги 

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, находясь в 

среде сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, и в те же сроки обу-

чения. Обучающемуся с ЗПР предоставляется государственная услуга по реализации основной 

общеобразовательной программы начального общего образования, которая адаптируется под 

особые образовательные потребности обучающегося и при разработке которой необходимо 

учитывать следующее: 

1. обязательное включение в структуру АООП НОО обучающегося с ЗПР про-

граммы коррекционной работы, что требует качественно особого кадрового состава специали-

стов, реализующих АООП НОО; 

2. при необходимости предусматривается участие в образовательно- коррекцион-

ной работе тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего персонала (ассистента, ме-

дицинских работников, необходимых для сопровождения обучающегося с ЗПР); 

3. создание специальных материально-технических условий для реализации АООП 

НОО (специальные учебные пособия, специальное оборудование, специальные технические 

средства, специальные компьютерные программы и др.) в соответствии с ФГОС НОО обуча-

ющихся с ЗПР. 

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося с ЗПР на 

оказание государственной услуги учитываются вышеперечисленные условия организации 

обучения ребенка с ЗПР. 

Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК, ИПР инвалида в соот-

ветствии с кадровыми и материально-техническими условиями реализации АООП НОО, тре-

бованиями к наполняемости классов в соответствии с СанПиН.  

Таким образом, финансирование АООП НОО для каждого обучающегося с ЗПР произ-

водится в большем объеме, чем финансирование ООП НОО обучающихся, не имеющих огра-

ниченных возможностей здоровья.  



38 
 

 

При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по оплате 

труда учитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые принимают непо-

средственное участие в оказании соответствующей государственной услуги (вспомогатель-

ный, технический, административно-управленческий и т.п. персонал не учитывается).  
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